DATES DES COURS DU 29 SEPTEMBRE 2025 AU 27 JUIN 2026

Jours fériés mais cours maintenus : Vendredi 8 mai et lundi 25 mai

Cours du lundi : 30
séances

2025 :29/09 ; 6/10 ;13/10 ; 3/11 ;10/11 ;17/11 ; 24/11/25 ;1/12 ;8/12 ;
15/12

2026:5/01;12/01;19/01; 26/01;2/02;9/02; 2/03;9/03 ;16/03 ; 23/03 ; 30/03
;27/04 ;4/05 ;11/05; 18/05 ; 25/05; 1/06 ; 8/06 ; 15/06 ; 22/06

Cours du Mardi : 30
séances

2025:30/09; 7/10; 14/10; 4/11;18/11; 25/11; 2/12;9/12 ; 16/12 ;

2026 : 6/01;13/01; 20/01; 27/01 ;3/02;10/02 ; 24/02 ;3/03 ; 10/03;17/03;
24/03;31/03 ;7/04;28/04 ;5/05;12/05; 19/05 ; 26/05; 2/06 ;9/06 ; 16/06 ;
23/06

Cours du Mercredi :
30 séances

2025:1/10; 8/10;15/10;5/11;12/11;19/11; 26/11; 3/12/25;10/12; 17/12

2026:7/01;14/01;21/01;28/01;4/02;11/02;4/03;11/03;18/03;25/03;1/04
; 8/04 ;29/04 ; 6/05;20/05;27/05;3/06; 10/06 ; 17/06 ; 24/06 Attention pas
cours le 13/05

Cours du Jeudi : 30
séances

2025:2/10;9/10; 16/10; 6/11;13/11; 20/11; 27/11;4/12 ; 11/12 ; 18/12

2026 :8/01;15/01;22/01;29/01;5/02;12/02; 5/03 ;12/03;19/03;26/03 ; 2/04
;9/04 ;30/04 ;7/05 ;21/05 ; 28/05;4/06;11/06 ; 18/06 ; 25/06

Cours du vendredi :
30 séances

2025:3/10;10/10;17/10;7/11;14/11;21/11;28/11;5/12;12/12;19/12 ;

2026 :9/01; 16/01 ; 23/01; 30/01; 6/02; 13/02; 6/03 ; 13/03; 20/03 ; 27/03 ;
3/04;10/04 ; 8/05 ;22/05 ;29/05 ;5/06 ; 12/06 ; 19/06 ; 26/06 + 1 samedi a
définir

Cours du Samedi :
30 séances

2025:4/10 ;11/10; 18/10; 8/11; 15/11; 22/11; 29/11;6/12; 13/12; 20/12;

2026 :10/01; 17/01 ; 24/01 ; 31/01 ; 7/02 ; 14/02 ; 7/03 ; 14/03 ; 21/03 ; 28/03 ;
4/04 ;11/04;2/05;9/05;23/05; 30/05; 6/06 ; 13/06 ; 20/06 ; 27/06




